
Sommerferien im 
MädchenTreff

Anmeldung:
Hiermit melde ich meine Tochter an genannten 
Ferienaktionen des Mädchentreffs an:

______________________________________
Name + Alter der Tochter

______________________________________
Telefon

______________________________________
Adresse 

Datenschutzerklärung:
Die vom Mädchentreff erhobenen 
personenbezogenen Daten werden nur im Rahmen 
dieser Veranstaltungen genutzt und nicht an Dritte 
weitergegeben. Nach §33 
Bundesdatenschutzgesetz werden Ihre Daten 
elektronisch gespeichert. Alle Mitarbeiterinnen sind 
zum vertraulichen Umgang mit den Daten auch 
über das Veranstaltungsende hinaus verpflichtet.

______________________________________
Unterschrift Sorgeberechtigte

Etwa alle 2 Monate versenden wir eine Info-Mail. 
Wenn Sie daran Interesse haben, notieren Sie bitte 
hier Ihre E-Mail Adresse:

______________________________________

Wir speichern diese Adresse nur für die Info-Mails. 
Wenn Sie die E-Mails nicht mehr erhalten möchten, 
schicken Sie dazu eine 
E-Mail an: treff@maedchenhaus-oldenburg.de

Wir freuen uns sehr, mit euch die Sommerferien zu 
verbringen und die Umgebung zu entdecken.
Je Angebot nehmen etwa 8 - 12 Mädchen* teil. 
Bringt bitte einen Mund-Nase-Schutz mit. Wir halten 
Abstand, waschen uns gründlich die Hände und 
machen sehr viel draußen. 
Alle Angebote sind dieses Jahr kostenlos.

Öffnungszeiten an Schultagen
Montags
16 - 18 Uhr             ab 8 Jahren offener Treff 
18 - 20 Uhr             ab 13 Jahren offener Treff
Dienstags
13.45 - 15.45 Uhr   Hausaufgabenhilfe
16 - 19 Uhr             ab 8 Jahren offener Treff 
Mittwochs
16 – 19 Uhr         ab 10 Jahren Medienmittwoch
Donnerstags
13.45 - 15.45 Uhr   Hausaufgabenhilfe
16 - 19 Uhr             ab 8 Jahren offener Treff  

Wir laden euch ein, unsere gemütlichen Räume 
nach euren Interessen zu nutzen. Ihr trefft andere 
Mädchen*, findet neue Freundinnen*, werdet aktiv 
und kreativ, könnt über eure Wünsche und 
Probleme reden, euch ausruhen oder an den 
unterschiedlichen Angeboten des Mädchentreffs 
teilnehmen. 

MädchenTreff
Mädchenhaus Oldenburg e.V.
Alexanderstraße 65
26121 Oldenburg
Fon 0441 61422
treff@maedchenhaus-oldenburg.de
www.maedchenhaus-oldenburg.de

Gefördert durch das Land Niedersachsen, die Stadt Oldenburg 
und den Förderverein Mädchenhaus Oldenburg e.V..

@maedchenstorys gefördert durch die Aktion Mensch
maedchen#channel gefördert durch das Land Niedersachsen

Instagram: 

@maedchenstorys_oldenburg

Instagram:
@maedchenchannel_oldenurg

Instagram:
@maedchentreff_oldenburg

mailto:treff@maedchenhaus-oldenburg.de
http://www.maedchenhaus-oldenburg.de/


Anmeldung 
Bitte hier ankreuzen, auf der anderen Seite 
ausfüllen und im Mädchentreff persönlich 
abgeben oder per Post schicken.

Geocaching DIY

Siebdruck, 4 Tage

(Angebote vom Projekt @maedchenstorys)

Challenge Time

#fyp

Mein stärkstes Selfie, 2 Tage

(Angebote vom Projekt maedchen#channel)

Spiele + Waffelbacken

Zumba, Tanzen, Toben

Magnet-Tafeln bauen

Schatzsuche

Kanutour auf der Hunte

Nähworkshop, 3 Tage

Graffiti

Blumenampeln knoten

Alpakawanderung am See

Holzworkshop, 3 Tage

Ledermäppchen

Geocaching

Stockbrotschnitzerei

Anmeldeschluss ist der 30. Juni 2021
Die Anmeldebestätigung erfolgt telefonisch 
kurz nach Anmeldeschluss.  
Bei zu vielen Anmeldungen entscheidet ein 
Losverfahren.

Geocaching DIY
Ab 11 Jahre, Smartphone!

22. Juli
11 – 15.30 Uhr

Wir machen eigene Caches mit Rätseln und Hinweisen rund um den 
Mädchentreff und veröffentlichen sie in der App "Geocaching" für alle!

Siebdruck
Ab 11 Jahre

26. - 29. Juli
10 – 13 Uhr

Wir gestalten eigene Designs gemeinsam am PC und belichten wie in 
einem Fotostudio die Siebe und Folien in einer Dunkelkammer. Gerne 
Klamotten aus Baumwolle zum Bedrucken mitbringen!

Challenge Time
Ab 11 Jahre, Smartphone!

2. Aug.
10 – 13 Uhr

Gummiband-Challenge, Balance-Challenge oder um den Tisch klettern: wir 
probieren die coolsten Trends. #challengeaccepted

#fyp
Ab 11 Jahre, Smartphone!

3. Aug.
11 - 15 Uhr

Wir kochen die „One Pot Pasta“, probieren angesagte Tänze aus und 
spielen ein Foryou-Quiz: Heute geht es um TikTok! 

Mein stärkstes Selfie
Ab 11 Jahre, Smartphone!

9. + 10. Aug.
10 – 13 Uhr

Wir machen coole GIFS und Memes gegen Anmache und blöde Sprüche 
im Netz. Am zweiten Tag entstehen starke Selfies und Bilderrahmen.

Spiele + Waffelbacken
Ab 8 Jahre

11. Aug.
15 – 18 Uhr

Activity, Rummikub oder Halli – Galli. Wir spielen (fast) alles was ihr wollt. 
Dazu backen wir die besten Mädchentreff-Waffeln!

Zumba, Tanzen, Toben
Ab 8 Jahre

12. Aug.
15 - 18 Uhr

Es geht rund bei lauter Musik, verrückten Moves und coolen Choreos – 
alles ohne Vorkenntnisse mit sehr viel Spaß.

Magnet-Tafeln bauen
Ab 8 Jahre

13. Aug.
10 - 14 Uhr

Aus Sperrholz sägst du eine Form aus und bemalst sie mit Magnet- oder 
Tafellack. Rundherum kannst du die Tafel noch verzieren.

Schatzsuche
Ab 8 Jahre

16. Aug.
15 – 18 Uhr

Rund um den Mädchentreff haben sich Schätze versteckt, die von euch 
gefunden werden wollen – mit Aufgaben und Rätseln!

Kanutour auf der Hunte
Ab 10 Jahre

17. Aug.
9.15 – 15.30 Uhr

Von Sandkrug paddeln wir mit dem Kanu nach Oldenburg. Alle 
Teilnehmerinnen bekommen einen  Infobrief dazu!

Nähworkshop
Ab 8 Jahre

18. - 20. Aug.
10 - 13 Uhr

Erst ein bisschen Ausprobieren und Üben an der Nähmaschine, dann 
könnt ihr euch Taschen aus alten Hosen selber nähen.

Graffiti
Ab 10 Jahre

18. Aug.
15 – 18 Uhr

Erstes Ausprobieren mit Sprühdosen und Schablonen auf kleinen 
Holzbrettern und Leinwänden.

Blumenampeln knoten
Ab 8 Jahre

19. Aug.
15 – 18 Uhr

Aus Jute-Garn knoten wir in Makramee-Technik Blumenampeln. Ihr könnt 
einen Blume im Topf dafür mitbringen.

Alpakawanderung am See
Ab 10 Jahre, Fahrrad!

24. Aug.
10-15 Uhr

Radtour zum Tweelbäker See und zurück. Dort machen wir einen 
Spaziergang mit den Alpakas. Bitte Picknick mitbringen! 

Holzworkshop
Ab 10 Jahre

25. - 27. Aug.
10 – 13 Uhr

An den 3 Tagen baust du dein erstes Holzregal. Mit zeichnen, sägen, 
schleifen, bohren, hämmern und lackieren.  

Ledermäppchen
Ab 8 Jahre

25. Aug.
15 – 18 Uhr

Aus Leder und Schnüren machen wir Stiftemäppchen selber.

Geocaching
Ab 8 Jahre, Fahrrad!

26. Aug.
15 – 18 Uhr

Mit dem Fahrrad geht es los zu verschiedenen Geocaches! Wenn du 
darfst, bring dein Smartphone für die App mit.

Stockbrotschnitzerei
Ab 8 Jahre

27. Aug.
17 – 20 Uhr

Zum Abschluss schnitzen wir die schönsten Stockbrotstöcker für euch 
selber und machen ein Feuer zum Brot backen!
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