
Mädchentreff

Mädchenhaus Oldenburg e. V.
Alexanderstraße 65
26121 Oldenburg
Tel 0441 61422
maedchenhaus-oldenburg.de
Instagram @maedchentreff_oldenburg

Gefördert durch das Land Niedersachsen,
die Stadt Oldenburg und den Förderverein
Mädchenhaus Oldenburg e. V.

Mädchenstorys gefördert durch die 
Aktion Mensch und die Stiftung Software AG.

Datenschutzerklärung:
Die vom Mädchentreff erhobenen
personenbezogenen Daten werden nur im
Rahmen dieser Veranstaltungen genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben. Nach § 33
Bundesdatenschutzgesetz werden Ihre Daten
elektronisch gespeichert. Alle Mitarbeiterinnen
sind zum vertraulichen Umgang mit den Daten
auch über das Veranstaltungsende hinaus
verpflichtet.

Bitte bis zum 21.03.2025 anmelden.
Die Anmeldebestätigung erfolgt telefonisch. 
Bei zu vielen Anmeldungen entscheidet ein
Losverfahren.

Frühl ing  im
Mädchentreff

07.  Apr i l  -  
03 .  Mai  2025

Anmeldeschlus s :  2 1 .03 .25

Öffnungszeiten
an Schultagen

Montags:
14:00 - 20:00 Uhr offener Mädchentreff, 
ab 16 Uhr Angebote

Dienstags:
14:00 - 19:00 Uhr offener Mädchentreff, 
ab 16 Uhr Angebote
 
Mittwochs:
14:00 - 19:00 Uhr Medientreff,
ab 16 Uhr Angebote vom Projekt
Mädchenstorys (ab 10 Jahre)

Donnerstags:
14:00 - 19:00 Uhr offener Mädchentreff, ab
16 Uhr Angebote 

Freitags: 
14:00 - 19:00 Uhr Queerer Mädchen*treff 
ab 16 Uhr Angebote vom Projekt
Queer & Anders (ab 13 Jahre)

Die Queer & Anders Angebote richten sich
insbesondere an queere Mädchen und junge
Frauen und die, die sich über ihr Queersein nicht
sicher sind. Queere inter*, trans* und nichtbinäre
Personen sind herzlich willkommen!
Gefördert durch das Land Niedersachsen.



Podcast “Klick & Klar”
Mi - Fr 09.04. - 11.04.

je 10-15 Uhr

Wir nehmen einen Podcast auf! Dafür besuchen wir die
Beratungsstelle “Rose 12” und interviewen die Pädagoginnen zu
Themen wie Sucht, Drogen und Konsum. Ihr plant, schneidet, filmt
und vertont selber. Das Ergebnis wird auf Spotify veröffentlicht. 
Inkl. Mittagssnack. Ab 12 Jahre

Gaming Abend
Di 29.04. 19-22 Uhr

Sukini Konzert
Sa 03.05. 14-18 Uhr

Wendo-Kurs
Mo 14.04. 10-15 Uhr

Zocken, snacken, abhängen! Wir probieren neue Spiele aus und
sprechen über digitale Games. Mit VR Brillen und verschiedenen
Konsolen. Hier werden u.a. Spiele mit FSK16 gespielt. Ab 12 Jahre

Wir besuchen ein cooles queerfeministisches Konzert. Die
Rapperin Sukini macht Musik für Kinder (und Erwachsene) rund
um Geschlechtergerechtigkeit, Tierwohl, Kinderrechte und
Selbstbestimmung. Start + Ende: Kulturetage. Ab 10 JahreKulturetage, Bahnhofsstr. 11

WenDo ist ein feministisches Konzept zu Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung. In diesem Kurs lernen wir mit Spiel & Spaß
Grenzen im echten Leben und im Internet zu erkennen ,zu setzen
und zu achten. Wir üben, selbstbestimmt zu handeln und
entdecken die eigene Kraft und Lautstärke.  Ab 10 Jahre

Mit einfachen Techniken neue Welten erschaffen? Ob kleine
Geschichten, Statements oder lustige Clips - wir filmen & vertonen
alles selbst. Besonders sprechen wir über queere Subkultur: Gibt
es queere Frisuren, heimliche Erkennungszeichen und sowas wie
„Herrenkleidung“? Wer mag, kann den eigenen Film bei der
“sheroes #3” Ausstellung im Sommer zeigen. Ab 13 Jahre

Universum
Mi 16.04. 10:15-17 Uhr

Ausflug zur Ausstellung rund um künstliche Intelligenz im Museum
“Universum” in Bremen. Bitte Verpflegung und TIM Ticket
mitbringen, wenn vorhanden. Start + Ende: ZOB! Ab 10 Jahre

Lichterketten-Bilder
 Do 17.04. 15:30-19 Uhr

Wir bemalen Leinwände mit Farbe und bauen eine Lichterkette
darin ein. Machst du die Lichterkette an, strahlt dein Bild mit echten
Lichtern! Ab 8 Jahre 

Queere Stop-Motion-Filme
 Mo 07.04. 16-19 Uhr

 Di 08.04. 10-15 Uhr

Alle Angebote finden, wenn nicht anders beschrieben,
im Mädchentreff, Alexanderstraße 65, statt und sind kostenlos!

Entspannter Start...
Mo 07.04. 10-13 Uhr

Gemeinsam starten wir entspannt in eure Ferien! Wir beginnen den
Tag mit einer kleinen Runde Yoga und einer Traumreise an einen
schönen Fantasiesort. Anschließend malen oder basteln wir eure
Fantasie-Orte zum Mitnehmen! Kommt gerne in gemütlicher
Kleidung. Ab 8 Jahre

Queeres Kino
Do 10.04. 16-18 Uhr

Für einen entspannten Nachmittag machen wir es uns mit Popcorn
und Kakao gemütlich und gucken einen queeren
Überraschungsfilm. Ab 12 Jahre

Anmeldung
Bitte hier ankreuzen und ausfüllen und im 
Mädchentreff abgeben oder per E-Mail an 
anmeldung@maedchenhaus-
oldenburg.de schicken.

______________________________________________
Vor- und Nachname + Alter 

______________________________________________
Telefon

O  Entspannter Start...
O  Queere Stop-Motion-Filme
O  Podcast “Klick & Klar”
O  Queeres Kino
O  Wendo-Kurs
O  Universum
O  Lichterketten-Bilder
O  Gaming Abend
O  Sukini Konzert 
 

_____________________________________________________

Unterschrift Sorgeberechtigte*r

Etwa alle 2 Monate versenden wir eine Info-E-Mail. Wenn Sie
daran Interesse haben, tragen Sie hier Ihre E-Mail-Adresse
ein: 

___________________________________________________
Wir speichern diese Adresse nur für die Info-Mails. Wenn Sie
diese nicht mehr erhalten möchten, schicken
Sie dazu eine E-Mail an: treff@maedchenhaus-oldenburg.de 

(darf Spiele ab 16 J. spielen)


