Offnungszeiten an Schultagen

Mo - Frist das Haus ab 14 Uhr gedffnet,
ab 16 Uhr mit Programm

Montag:
14-18 Uhr - ab 8 Jahre
18- 20 Uhr - Kochen - ab 13 Jahre

Dienstag:
14-19 Uhr ab 8 Jahre

Mittwoch:
14-16 Uhr ab 8 Jahre
16 - 19 Uhr Medientreff ab 10 Jahre

Donnerstag:
14-19 Uhr ab 8 Jahre

Freitag:
14-16 Uhr ab 8 Jahre
16 - 19 Uhr Queerer Madchen*Treff ab 13 Jahre

Der Madchentreff wird gefordert durch die Stadt
Oldenburg und das Land Niedersachsen.

Die Queer & Anders Angebote richten sich insbesondere
an queere Madchen* und junge FLINTA und die, die sich
Uber ihr Queersein nicht sicher sind. Geférdert durch das
Land Niedersachsen.

Madchenstorys gefordert durch die Aktion Mensch
und die Stiftung Software AG.

Alle Angebote finden, wenn nicht anders beschrieben,
im Madchentreff statt und sind kostenlos.

Madchen* sind fiir uns alle, die Madchen* sein wollen, konnen, missen, sollen.

Sommerfest
Di 01.07. 16-19 Uhr

ohne Anmeldung, jede darf kommen!

Zum Start in die Ferien feiern wir eine
kleine Party draul3en hinter dem Treff.

Mit kreativen Aktionen, Spielen und Snacks.

Bringt gerne etwas fur's Buffet mit!

Ferienpass Abschlussfest
Mi 13.08. 14-18 Uhr

ohne Anmeldung, jede darf kommen!

Zum Ende der Ferien sind wir beim
Ferienpass-Abschlussfest in der
Freizeitstatte Osternburg, Kampstral3e 4,
dabei! Wir backen Pizza fur alle.

Bitte bis zum 11.06.2025 anmelden.

Die Anmeldebestatigung erfolgt telefonisch.

Bei zu vielen Anmeldungen entscheidet ein
Losverfahren.

Madchentreff
Madchenhaus Oldenburge. V.
Alexanderstral3e 65
26121 Oldenburg
Tel 0441 61422
maedchenhaus-oldenburg.de

@maedchentreff_oldenburg

Datenschutzerklarung:

Die vom Madchentreff erhobenen
personenbezogenen Daten werden nur im
Rahmen dieser Veranstaltungen genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben. Nach § 33
Bundesdatenschutzgesetz werden Ihre Daten
elektronisch gespeichert. Alle Mitarbeiterinnen
sind zum vertraulichen Umgang mit den Daten
auch Uber das Veranstaltungsende hinaus
verpflichtet.

fommer im
Madchentreff

maedchen

STORYS

03.07. - 13.08.25
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Anmeldung

Bitte per Mail an anmeldung@
maedchenhaus-oldenburg.de schicken
oder persdnlich im Treff abgeben.

Name & Alter :

Telefon:

O Wanduhren

O Theaterzeit

O Botanika Bremen

O kleine Erste Hilfe

O CSD Leer

O Schatzsuche

O Zuruck an den Herd

O Nudelparty

O Kletterhalle

O Mini Garten

O Holzregale bauen

O Schnitzen, Feuer, Stockbrot
O Digitale Selbstbehauptung
O Pflanzenfarben

O Queere Kanutour

O HUhner Kino

Etwa alle 2 Monate versenden wir eine Info-E-Mail. Wenn Sie

daran Interesse haben, tragen Sie hier |hre E-Mail-Adresse ein:

Wir speichern diese Adresse nur fur die Info-Mails. Wenn Sie
diese nicht mehr erhalten mochten, schicken Sie dazu eine E-
Mail an: treff@maedchenhaus-oldenburg.de

Wanduhren, ab 8 Jahre
Do 3.7. 11-15 Uhr

Sagen, schleifen, malen und montieren.
Du baust deine eigene Uhr zum Aufhangen,
mit echtem Uhrwerk.

Theaterzeit, ab 8 Jahre
Mo 7.7. bis Mi 9.7. 6@

jeweils 15-18 Uhr

Rollenspiele, verkleiden, lustige Szenen schreiben
und vielleicht ein kleines Theaterstlck einstudieren.

Botanika Bremen, ab 10 Jahre

Do 10.7. 9:45- 16 Uhr

Mit Zug und Bus fahren wir zur Botanika. Es gibt
dort ein Tropenhaus, Schmetterlinge und ferne
Walder zu entdecken. Treffen am ZOB mit Snacks

und Trinken, wenn vorhanden TIM-Ticket.
kleine Erste Hilfe, ab 12 Jahre
Fr11.7.10 - 15 Uhr e
Damit du dich selber sicher fuhlst! Kérperliche und
psychische Erste Hilfe, Vergiftung, Krampfanfall,
Probleme am Kopf/Bauch - was kann ich tun?
Ubungen mit einer Trainerin der Johanniter.

CSD Leer, ab 13 Jahre el
Sa 12.7. 11-16:30 Uhr o

<
Packt Flaggen, Sonnenschutz und Getrank ein,
wir fahren zusammen aus Oldenburg nach Leer
zum CSD. Ihr kédnnt auch woanders zusteigen.
Treffen am ZOB in Oldenburg. Wer hat,
Busfahrkarte mitbringen.

Schatzsuche im Burgerbusch
ab 8 Jahre, mit Fahrrad
Mo 14.7.15-19 Uhr

Wir treffen uns mit Fahradern am Madchentreff,
machen eine Radtour und Schatzsuche mit Picknick.

Workshop: Zuriick an den
Herd?! Ab 13 Jahre
Di 15.7. 11-17 Uhr

Auf TikTok oder im echten Leben - Frauen* sollen
habsch, hauslich und angepasst sein. Wo kommen
solche Rollenbilder her und schaden sie uns? Wir
erfahren, was #tradwives sind und Uberlegen, was
wir selber wollen. Wer mag, kann dazu eigene
Insta-Posts entwickeln. Mit Snacks.
Nudelparty, ab 8 Jahre
Mi 16.7. 15-19 Uhr

Vom Teig bis zur Nudel: Ob Spaghetti, Farfalle,
Fusilli oder ganz eigene Formen - wir machen

unsere eigene Pasta. Am Ende kochen wir
leckere SoRen dazu und essen gemeinsam.
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Kletterhalle, ab 10 Jahre 'STORYS

Do 17.7.10:15 -15 Uhr

Hoch hinaus mit Gurten an der Kletterwand und
Klettern ohne Sicherung (Bouldern)!

Treffen am ZOB mit sauberen Turnschuhen,
bequemen Sportsachen, Trinken und Snacks.

Wenn vorhanden, bitte TIM-Ticket mitbringen.
Mini Garten, ab 8 Jahre
Fr 18.7.15-18 Uhr -

In einer Holzkiste gestaltest du deinen eigenen
kleinen Garten mit Pflanzchen. Vielleicht sogar mit
Tieren und einem Pool? Gerne Playmobil oder
Mo 21.7. + Di 22.7.

andere Kleinigkeiten mitbringen.
jeweils 14 - 19 Uhr

Vom Entwurf bis zum fertigen Regal fur deine
Lieblingsbicher - du baust mit einer Tischlerin ein
richtiges Holzregal.

Holzregale bauen, ab 10 Jahre

Schnitzen, Feuer, Stockbrot
ab 8 Jahre

Mi 23.7.16 - 19 Uhr

Du gestaltest deinen eigenen tollen Stockbrot-
Stock, mit Schnitzen, Bandern, Perlen und Co.

Digitale Selbstbehauptung \@)zzeseier
ab 13 Jahre
Mo 04.08. 10-15 Uhr

Mochtest du dich wehren? Du wirst an der
Bushaltestelle blod angemacht? Jemand schreibt dir
sexistische Kommentare auf Social Media? Im Kurs
lernst du in kleinen Rollenspielen und Ubungen,
dich online wie offline klar und selbstbewusst zu
behaupten und deine Grenzen zu setzen.

Inkl. Mittagssnack.

Pflanzenfarben, ab 10 Jahre "‘*E}%’%ﬁs"
Di 05.08. 11-15:30 Uhr

Wir stellen aus einer Pflanze funf
unterschiedliche Tinten und Malpasten her.
Danach gestaltest du mit deinen Lieblingsfarben
Postkarten und kleine Leinwande zum
Mitnehmen. Inkl. Mittagssnack.

Queere Kanutour, ab 13 Jahre
Do 7.8. 13:30-19 Uhr

Wer kommt mit zur Kanutour auf der Hunte?
Lange Kleidung, Kopfbedeckung, Sonnencreme
& wer hat, Busfahrkarte mitbringen.
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Huhner Kino, ab 10 Jahre STORYS

Di12.8.15- 19 Uhr

Wir bauen ein Kino im Treff auf und schauen einen
gemutlichen Film Uber Freundinnen und einem
Hauch Rebellion: Die Clique will Hihner retten.
Dazu sind wir mit Federn kreativ und basteln
Freundschaftsarmbander. Mit leckeren Tortchen!




